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PluSport engagiert sich für die Integration durch Sport. 

Seit 60 Jahren bietet PluSport St. Gallen ein vielfältiges Angebot für 
Jung und Alt in der Ostschweiz. 

 

Nach der erfolgreichen Etablierung vom Bowlingangebot entsteht nun eine  
eigene Turnier-Gruppe.  
Konstante Trainingsbesuche werden vorausgesetzt.  
 
Die Gruppengrösse ist auf 6 Teilnehmende limitiert. Inhaltlich findet ein Training 
statt indem der Leiter deine Technik analysiert und dich weiterentwickelt.  
 
 

Der Standort Säntispark ist optimal mit ÖV und Auto erreichbar. 
Sei dabei und erlebe den Spaß am Bowling! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trainingszeit Montag 18:30 – 19:30 

 

Anmeldung Trainingsort 
 

CEO Daniel Egger Säntispark Abtwil 
079 793 03 84 Wiesenbachstrasse 9 
egger@plusport-sg.ch 9030 Abtwil 
plusport-sg.ch 

 

 
Schnuppertrainings sind kostenlos. Eine Jahresmitgliedschaft beträgt 50 Franken. 

Bowling 
  PluSport St.Gallen 

 

19.01.2026 15.06.2026 
16.02.2026 24.08.2026 
16.03.2026 21.09.2026 
18.05.2026 16.11.2026 


